
20. Freiburger Einzel OL
20ème CO Individuelle Fribourgeoise
4. Nationaler OL (**A) / 4ème CO Nationale (**A)
Sonntag 29. Juni 2003 / Dimanche 29 Juin 2003

Lauf der Freiburger Jugendmeisterschaft 2003
Course du championnat Fribourgeois des Espoirs 2003

www.olcskog.ch

www.olcskog.ch


Veranstalter OLC SKOG Freiburg
Laufleiter Bernhard Peissard
Bahnleger / Kontrolle Andreas Grote / Grégoire Schrago
Techn. Delegierter Marcel Schiess
Auskunft Lorenz Benninger, Mühlemattstr. 59, 3007 Bern,

Tel. 031/ 371 47 42, E-Mail: info@olcskog.ch,
www.olcskog.ch

Wettkampfzentrum OS Schulhaus, Plaffeien / FR
Laufkarte Schwyberg 1:15‘000 / 1:10‘000, Stand 2002
Kategorien Alle nach WO plus D/H10, Offen lang/mittel/kurz
Anmeldung Durch Einzahlung des Startgeldes auf Postkonto

30-305449-7 (OL-Club SKOG Fribourg, Nationaler OL 2003,
1700 Fribourg) mit Angabe von Kategorie, Jahrgang, SOLV-
Nr. (wenn möglich), SICard-Nr., Name, Adresse, Verein,
Internet (bei Verzicht auf Weisungen, Start- und Rangliste:
Fr. 2.- weniger).
Achtung: Bei Überweisung per Giro oder Yellownet

Fr. 1.- Startgeldreduktion!
Meldeschluss Montag, 2. Juni 2003 / Nachmeldungen bis 16. Juni

(eintreffend) werden wenn möglich unter Zuschlag von
Fr. 10.- berücksichtigt.
Anmeldung Offen: Nur am Lauftag von 9 - 11 Uhr.

Startgeld 1982 und älter: Fr. 24.-
1983 - 1986: Fr. 19.-
1987 und jünger: Fr. 14.-
   Überweisung per Giro oder Yellownet: Fr. 1.- weniger.
   Internet: Fr. 2.- weniger.
SI-Mietbadges an der Information.

Weisungen Werden mit Angabe von Startzeit zugestellt (nur wenn kein
Vermerk "Internet“ auf Anmeldung).

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede
Haftung ab.

Doping Bei DE/HE/D20/H20 darf nur starten, wer die Erklärung zum
Dopingstatut zur Kenntnis genommen und unterzeichnet hat.

ÖV tpf Busse ab Freiburg, siehe www.sbb.ch
Kinderhort Für Kinder ab 2 Jahren, im Wettkampfzentrum. Anmeldung

bis 16. Juni an Christine Peissard, Tel. 026/ 419 26 20 oder
E-Mail: peissardc@hotmail.com

Kinder OL Schnur-OL und Schulhaus-OL, Anmeldung am Lauftag von
9-12 Uhr.

Übernachtungen Siehe unter www.freiburgerland.ch
Spezielles Richtzeit für HE: 60 Min, DE: 40 Min (Vorgabe Kommission

Spitzensport).

mailto:info@olcskog.ch
www.olcskog.ch
http://www.sbb.ch/
mailto:peissardc@hotmail.com
http://www.freiburgerland.ch/


Organisateur OLC SKOG Fribourg
Chef de course Bernhard Peissard
Traceur / Contrôle Andreas Grote / Grégoire Schrago
Délégué technique Marcel Schiess
Renseignements Lorenz Benninger, Mühlemattstr. 59, 3007 Bern,

Tél. 031/ 371 47 42, E-Mail: info@olcskog.ch,
www.olcskog.ch

Centre de course Ecole CO, Plaffeien / FR
Carte de course Schwyberg 1:15'000 / 1:10'000, état 2002
Catégories Selon RC, plus D/H10, Ouvert long/moyen/court
Inscription Par versement de la finance d’inscription au CCP

30-305449-7 (OL-Club SKOG Fribourg, Nationaler OL 2003,
1700 Fribourg) avec l’indication de catégorie, année de
naissance, No FSCO (si possible), No SICard, nom, adresse,
club, Internet (si on renonce aux directives, liste de départ et
résultats: Fr. 2.- de moins).
Attention: Si versement par virement ou Yellownet

Fr. 1.- de moins pour la finance d’inscription!
Délai d’inscription Lundi, 2 juin 2003 / Inscriptions tardives jusqu’au 16 juin

(arrivée chez l’organisateur) seront prises en considération si
possible, supplément Fr. 10.-
Inscription Ouvert: Sur place de 9 à 11 h

Finance d’inscription 1982 et plus âgé: Fr. 24.-
1983 - 1986: Fr. 19.-
1987 et plus jeune: Fr. 14.-
   Versement par virement ou Yellownet: Fr. 1.- de moins.
   Internet: Fr. 2.- de moins.
Badges SI à louer à l’information.

Directives Seront envoyées avec indication de l’heure de départ
(seulement si pas de note “Internet“ sur l’inscription).

Assurance Est l’affaire des participants. L’organisateur décline toute
responsabilité.

Doping Seuls les coureurs ayant signé la déclaration concernant le
dopage peuvent participer dans les catégories DE/HE/D20/H20.

Transports publics Bus tpf à partir de Fribourg, voir www.cff.ch
Garderie d’enfants Pour enfants à partir de 2 ans au centre de course.

Inscription jusqu’au 16 juin à Christine Peissard,
Tél. 026/ 419 26 20 ou E-Mail: peissardc@hotmail.com

CO pour enfants CO Ficelle et CO Ecole, inscription sur place de 9 à 12 h

Logement Voir sous www.pays-de-fribourg.ch
Spécial Temps indicatif pour HE: 60 min, DE: 40 min (Disposition de

la commission pour le sport d’élite).
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